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（更衣室は2Ｆ）

（トイレは１Ｆ）

アルコール消毒薬を2か所設置、入退場し消毒をお願いします。
①試合前は待機スペースにて待機（前の試合終了10分前より可） HOME
※出入り口がＨＯＭＥチームとAWAYチームと異なりますのでご注意ください 出入り口
②自チームの試合順番になったら、荷物は荷物置き場に移動
③交代要員はコート外の赤色スペースにベンチを配置する。
④交代時のみコート内ベンチに移動、移動時は速やかに
⑤コート脇が狭いため、交代のぎりぎりまでコート内ベンチを活用
⑥スタッフのコート内ベンチ⇔コート外ベンチの移動は可、ただし、移動は極力避け速やかに

ウォーミングアップについて
①ボールを使用したアップは、試合前のみ（ハーフタイム中はアップ禁止）
②外でアップをする場合は、クラブハウス前の駐車場のみとし、近隣住宅に配慮をして声や笛、手拍子などを行わない
　（静かに走ったり、ストレッチなどを行う程度のみ許可。守れないチームは禁止とする）

試合後
①自チーム以外の試合の観戦は不可
②試合後は速やかに倉庫から外に出て、90分以内に施設から完全に退去をする

※感染症対策に十分配慮をし、プレー中以外は基本的にマスクを着用すること
※中用シューズと、外用シューズを履き替えること
※駐車場等で騒いで近隣住宅に迷惑をかけないこと

FFCカレッジフットサルリーグ　FFC東川口Bコートでの運用注意事項

トイレ

Ａコート
※原則使用しない

Bコート
試合使用コート

Cコート（人工芝）
※立ち入り禁止
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